
                               Caribbean Sunday League
Reglamento Oficial - Temporada 2026

Introducción
   
Las reglas de esta liga se basan en el béisbol tradicional, con algunos ajustes y 
modificaciones para adaptarse al nivel amateur. Estos cambios buscan garantizar el 
bienestar, la salud, la competitividad y sobre todo la diversión de todos los 
participantes. La proteccion de la integridad fisica es importante por tanto se 
recomienda cualquier tipo de proteccion extra.

1. Reglas Generales
➢ Cada equipo podrá tener entre 8-13 jugadores. Los juegos serán de 7 innings y 

no se permiten empates. En caso de empate, se jugarán extra innings con 
corredor automático en segunda base hasta definir ganador (Regla Shiller).

2. Reglas de Juego
➢ El conteo inicia en 1 bola y 1 strike.
➢ La zona de strike será determinada por una estructura fija.
➢ No se permite robar bases.
➢ El pisa y corre es permitido.
➢ Todos los jugadores que esten presentes el dia del juego podran ser incluidos 

en el lineup, pero solo 9 juegan en defensa.
➢ Sustituciones ilimitadas.
➢ No se permite el uso de “cleats” metálicos.
➢ Se bateara con bate de madera.
➢ Las distancia de las bases seran de 70 pies/21 metros.
➢ La distancia del pitcher al Home sera de 50 pies/15 metros.
➢ Se considerara 5to innings como juego oficial en caso de suspension por lluvia 

(se esperara 30 min maximo) u otro invonveniente. Si el juego no ha llegado al 
5to se reanudara en otra fecha acordada desde el inicio (Juego Nuevo).

3. Regla de Mercy
➢ Si un equipo tiene ventaja de 10 o más carreras, el juego continuará hasta el 5to

inning. Si la diferencia se mantiene, el juego termina por KO.



4. Pitchers
➢ Un pitcher puede lanzar todo el juego. Cada equipo puede hacer un máximo de 

1 cambio de pitcher por juego, a menos que haya alguna lesion.

5. Reglas de Corredores
➢ Se permiten cambios de corredores ilimitados. Sin embargo, un jugador que 

entra como corredor por otro no podrá volver a correr en ese mismo inning. 
Otros jugadores podran entrar como corredores en el inning.

6. Reglas de Asistencia
➢ Se permite jugar con hasta 1 jugadores menos (8 jugadores). Si hay menos de 8

jugadores disponibles, se esperará hasta 30 minutos. Si el equipo no logra 
completar el minimo de 8 jugadores de su roster, el equipo pierde 
automáticamente.

7. Lineup
➢ El lineup debe ser entregado a los managers/capitanes antes de comenzar el 

juego. Jugadores que lleguen tarde serán agregados al final del orden en el 
lineup.

8. Reglas de Conducta
➢ Se requiere respeto en todo momento. No se permite lenguaje ofensivo, 

discusiones agresivas o peleas. Estas acciones pueden resultar en expulsión o 
sanciones. Recuerden que es una liga competitiva pero sobre todo para 
disfrutar.

9. Sistema de Competencia
➢ Habrá temporada regular y una final entre los 2 mejores equipos. De 3 juegos a

ganar 2.
➢ El numero total de juegos de la temporada sera establecido una vez se tenga el 

numero total de los equipos.

10. Sistema de Desempate
➢ En caso de empate en la tabla, se decidirá primero por la diferencia entre 

carreras anotadas/permitidas, y si persiste el empates se decidirá por las 
carreras anotadas.

11. Organización de Equipos
➢ Cada equipo deberá designar un capitán, quien será el responsable de la 

comunicación directa con el comisionado de la liga para cualquier asunto 
relacionado con el equipo o el desarrollo de los juegos.



12. Equipamiento y Responsabilidades
➢ La liga proporcionará el estadio, pelotas nuevas profesionales, árbitro y todo lo

necesario para garantizar un juego justo y equitativo.
➢ Cada equipo es responsable de contar con sus propios implementos como 

bates, guantes, uniformes y demás equipo personal.

13. Website
➢  Los resultados, calendario y posiciones se actualizaran al finalizar la jornada y

estara, disponible en la pagina web caribbeansundayleague.com.

14. Administración
➢ La administracion de la liga tendrá la autoridad final en cualquier situación no 

contemplada en el reglamento. Al ser una liga recien fundada puede haber 
algunas situaciones que no estan incluidas en este reglamento, por tanto 
addicion o modificaciones de las reglas seran tenidas en cuentas para futuras 
temporadas.


